ENCUENTRO / ANO XXX1/No. 51/1999

El comportamiento y la reproduccién del guapote
lagunero (Cichlasoma dovii: Giinther 1869)
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: JeffreyK McCrary**

Resumen.- Laanidacion de Cichlasoma dovii en la laguna de Xiloa, Nicaragua,fue
estudiadaa través de la observacién directa y usando la técnica de buceo. |
La especie en estudio anid6 entre noviembre y mayo, a profundidades de 7 y hasta
21 metros. Latasa de €xito en el reclutamiento de alevines tue mayor para anidaciones
en diciembre. El comportamiento del macho en apareamiento es facultativo: algunos
abandonaron elnido al nacer los alevines, otros mantuvieron presencia en o alrededor
del nido hasta el reclutamiento de los alevines o hasta el fracaso del nido por
depredacién. Se observo el comportamiento de seis machos con una sola hembra, y
de seis machos con dos y hasta cinco hembras cada uno, en anidacién simultanea.
Se liberaron 360 +/- 333 alevines por nido, entre las edades de 58 +/- 4 dias en
. situaciones en que el macho particip6 en el cuido de nido, en seis nidos exitosos de
14 estudiados. Se liberaron 198 +/- 117 alevines por nido, entre edades de 60 +/-
7 dias, en 28 nidos exitosos de 45 estudiados, en situaciones en que no hubo
participacién del macho. La hembra defiende el nido principalmente contra tres

especies: Neetroplus nematopus, Cichlasoma citrinellum, y Gobiomorus dormitor,
este tiltimo con frecuencia invade exitosamente el nido.

Introduccion tal es poco conocida. La sobreexplotacion

del guapote como recurso de pesca
Nicaragua cuenta con varias especies comercial y deportiva’ ha sido

nativas de peces teledstides de la familia documentada, hasta hoy, basada en un
Cichlidae. Estos peces son importantes manejo inadecuado y en la falta de

para la pesca de agua dulce, tanto anivel  informacién biolégica sobre dicha especie
comercial comoanivel informal. Laespecie  (Campos, 1986).

mas importante por su sabor agradable y su

gran tamafio, que llega a pesar hastadiez  La extension ocupada por C. dovii incluye
libras (Villa 1982), es la especie quetieneel  muchas cuencas de Nicaragua, Costa Rica
nombre comun de guapote lagunero: y hasta la frontcra con Panamé (Konings,
Cichlasoma dovii (Giinther 1869). Apesar  1989). En Nicaragua se encuentra en los

de su popularidad como alimento y objeto  Grandes Lagos y en varias lagunas (Villa,
de pesca deportiva, su biologia fundamen- 1982, pero vea Waid et al. 1998). La
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especie fue nombrada en memoria de John
Dow, capitén de 1a Panama Railway Com-
pany, quien también hizo muchos trabajos
relacionados con el conocimiento de la fauna
ictica de Nicaragua (Villa, 1976). El guapote
posee un dimorfismo sexual marcado, en
machos maduros mucho mas grandes que
las hembras. Las hembras, con poca

frecuencia, pesan mas de una libra yse -

observan semejantes a los machos jévenes.
El'macho una vez maduro frecuentemente
alcanza hasta 3 libras de pesoy desarrolla
un morro pronunciado en lanuca (McKaye,
1984). Una vez maduros, se alimentan de
peces (McKaye, 1977a). 4

Los miembros del género Cichlasoma,
forman un componente significativo de la
ictiofauna de Mesoamérica. Ocupan un
amplio rango de nichos tréficos vy,
notablemente, tienen habitos territoriales y
biparentales de cuido de cria. La especice
C. dovii constituye el ciclido mas grande
de su habitat, tiene crias con posturas hasta
de 4000 huevos. (Pena y Margarita, 1992)
y conmas de 2000 individuos en su primer
dia de nacimiento (McKaye, 1984). La
excavacion que construye para poner sus
huevos y protejer su cria, tiene una
profundidad promedia de 875 milimetros;
de anchura 550 mm. y, de altura de la
apertura, 725 mm. (McKaye, 1977). La
sobrevivencia de la cria, hastalos 35 dias
de edad, ha sido registrada del 15%
(McKaye, 1984). Se ha reportado la
participacién en el cuidado de la cria, de
machos de C. nicaraguense (Gunther), un

congénere herbivoro (McKaye, 1977b). de -

la especie C. dovii.

El establicimiento de peces tilapinos como
las Oreochromis spp., afecta negativamente

la pesca de C. dovii en varias partes del
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Lago Cocibolca (McKaye, e al., 1998) a
pesar del potencial que tiene para la pesca
comercial en lagos, lagunas y estanques
artificiales.

Métodos

El presente estudio se realiz6 en la Laguna
de Xilo4, Nicaragua, donde abunda C.
dovii,en un ambiente natural que incluye 15
otras especies de peces y en donde el agua
tiene alto indice de visibilidad. Entre
noviembre de 1993 y mayo de 1994 fueron
monitoreados 59 nidos de C. dovii,
encontrados en dos arrecifes de piedra, y
en un hébitat artificial, hecho de latas y

~ bloques de cemento. Los nidos de cada

sitio, se revisaron desde el primero de
febrero, hasta el cinco de mayo, cada 24 6
48 horas, notando el comportamiento de
los padres, la edad, el mimero de alevines,
los abandonos y la creacién de nidos
nuevos.

El comportamiento de los guapotes adultos
con sus crias, fue filmado por medio de
camaras de video Sony de 8mm. y cajas
Sumefgibles marca Amphibco. La
filmacién de los nidos o de las crias fue

_hecha por periodos de 18 minutos, a una
.distancia de un metro. Se calculd la

frecuencia de advertencias y ataques de la
hembra C. dovii a los invasores y también,
se-determind la frecuencia de invasion

exitosa por el depredador, Gobiomorus
dormitor.

El comportamiento de C. dovii se
monitore6 por medio de la filmacién men-

* sual de transectos, hasta una profundidad
‘de 30 metros.
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Sitios y tiempos de anidacion

Todos los nidos encontrados, estin en
pequefias cuevas o huecos, entre piedras,
o debajo de otros objetos. Cuando no
existe un espacio suficientemente amplio,
la hembra cava un hueco hasta de un metro
de profundidad. Aunque la mayor parte
de los nidos estudiados se encontraron en
arrecifes de piedra, también sc obscrvaron
en sitios debajo de troncos de arboles o
grandes piedras ubicadas en substratos
lodosos o arenosos, a profundidad de 7 a
21 m. (promedio 15 m). Los primeros
nidos aparecieron en noviembre y los
ultimos, al inicio de mayo.

Cuidado bipafental ypoligamia -

Los nidos monitoreados intensivamente
fueron 59 y el periodo de ohservacién se
realiz6 entre febrero y abril de 1994. La
hembra permanecia en el nido de forma
continua, hasta que las crias maduras se
liberaron o 1a crianza terminé en fracaso por
ataques de depredadores. La presencia del
macho mondégamo, que se mantenia cerca
del nido durante el proceso de crianza, se
confirmé en seis de los nidos. Estos ma-
chos se mantuvieron dentro o cerca del nido
siempre, pero su participacion en la defensa
de la cria fue limitada. También se
encontraron tres casos confirmados de
machos con harenes de dos hembras cada
uno y un caso de un macho con tres
hembras. Al contrario de los machos
monogamos, los machos con mas de una
hembra se mueven de nido a nido,
usualmente sin entrar al espacio donde se

mantiene la cria. En dos ocasiones se

observo amachos de C. dovii con harenes
de cinco hembras, cuidando crias
simultaneamente.

Exito de las crias

Se estudiarén 14 nidos con machos
presentes en forma mondgama o poligama;
6 de ellos tuvieron éxito en mantener la
crianza hasta que se liberaron las crias. De
los nidos exitosos con presencia de macho,
los alevincs cmigraron a la edad de 58+/-
4 (mediano +/- dev. est.). De los 45 nidos,
sin presencia de macho, en 28 de ellos se
alcanzaron a liberar crias a la edad de 60+/
- 7 dias. Las seis hembras con presencia
de macho, liberaron entre 12 y 1000
individuos juveniles (360 +/- 333) y las 28
hembras sin presencia de macho, liberaron
entre 40 y 600 individuos juveniles (198 +/
- 117). No se realizé una diferencia
estadisticamente significativa entre las tasas
de éxito con participacién del macho y sin
ella. Los fracasos se sucedieron por causa
de ataques de depredadores, ocurridos
desde la etapa de larvas o huevos, hasta la
edad de cria de 40 dias. ,

Igual como le sucede a otros peces ciclidos,
la cria C. dovii es vulnerable a ataques,
particularmente cuando la agreden varios
depredadores simultineamente. Se logré
observar que los alevines atacados por
bandas de depredadores, o lograron ser
aceptados por padres y alevines de otro
nido, o fueron devorados por sus
depredadores en pocos minutos. El cuadro
N’ 1 muestra la frecuencia de acciones de
defensa de la hembra por su cria, y la
frecuencia de invasiones exitosas del
depredador mayor; la guabina,
Gobiomorus dormitor (Lacépede). La



hembra de C. dovii defiende la cria contra
G. dormitor y C. citrinellum (Gunther) en
la primera etapa; ya por las cuatro semanas
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de edad, la defiende contra el picaculo,

" Neetroplus nematopus (Gunther).

CuadroN°1
FRECUENCIAS DE ATAQUES Y ADVERTENCIAS POR MINUTO DE
HEMBRAS SOLAS HACIA SUS DEPREDADORES

I II 1|
‘C. " citrinellum 0.41 0.21 (.14
N, nematopus 0.07 0.18 0.46
Q. dormitor 0.81 0.82 0.42
Invasiones exitosas | 0.15 0.62 0.46
de G. dormitor

Frecuencia de ataques y advertencias por minuto de hembras solas hacia depredadores, en observaciones hechas
en camara de video, por quince minutos (n=96). Las crias son divididas por cdad (I-mcnorcs dc dos scmanas;
II=entre dos y cuatro semanas; Ill=mayores de cuatro semanas) y los ataques v advertencias por especie del
depredador. También se incluye la frecuencia de depredacién exitosa de Gobiomorus dormitor

En lailustracion 1 se muestra cémo latasa
de éxito de las crias vari6 segin la fecha de
nacimiento. Las crias que nacieron en
noviembre y diciembre, experimentaron una
mayor tasa de éxito al llegar al fin de su
periodo de crianza y ser liberadas
(reclutamiento). La tasa de éxito desminuyd
progresivamente a menos del 50%, para las
nacidas en marzo y abril.

Territorioy fidelidad al sitio

Mientras algunos machos mantenian harenes
de hembras sobre un drea de mas de 1 m?,
se documentaron dos nidos de C. dovii con
distintas parejas, a una distancia de menos
de 50 cm. También, otras especies como
C. citrinellum y Neetroplus nematopus,
se anidaron a distancias de menos de 1
metro de susnidos. Se encontrd un caso
en que la hembra movié su cria a mas de
unmetro del sitio de desove. Sin embargo,
‘hubo casos de hembras y parejas
ambulantes, con su crias, en busca de un
nuevo refugio para mantenerlas,

particularmente, cuando fitleron molestadas
por lainvasién del observador buzo a cuya
llegada el macho huyo y regres6 después

proporcidn de nidos exitosos .
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dias desde 1 enero 1994 del
nacimiento de cria

Hustracién 1. Proporciéndehidbs’ékff&ésd@% Vil
enla Laguna de Xiloa de 1993 a 1094, segunifoghinade
nacimiento de cria. Las fechas.de nacimie [4n

clasificadas segtin el dia en que nagiefon r?,Q”/ efigre
del 10 de diciembre de 1993 hakta el 30 dé dicledtbiE de
1993, 0/19 se refiere:del 31-diciémbte1993:1i4bta:19
enero 1994, etc.).*Cada clasificacion correspondedesde
8 hasta 23 nidos estudiados.
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que el buzo dejé de hacer movimientos,
usualmente, después de tres minutos.

Discusion

Los tiempos y profundidades de anidacién
fueron semejantes a los reportados
anteriormente (McKaye, 1977a), pero
aqui, se reporta que las anidaciones
comienzar6n antes del periodo del estudio
anterior. La tasa de éxito de las crias fue
del 57%. Porcentaje mayor que el
reportado anteriormente (McKaye,
1977a). La diferencia entre el 57% del éxito
de las crias registrado en este estudio y el
15% reportado anteriormente, puede ser
causada por sitios de estudio diferentes,
factores abidticos y por el nivel de pesca
deportivo, que fue controlado en esta
oportunidad.

Entre los peces diurnos que agreden ala
especie C. dovii, se encuentran C.
citrinellum, Neetroplus nematopus, y
Gobiomorus dormitor. Todos ellos son
menos grandes que el C. dovii. Tambien
hay depredadores nocturnos que lo atacan
como el bagre o chulin, Rhamdia
nicaragiienses (Gunther) la anguila
Synbranchus marmoratus (Bloch), la
tortuga acuatica, Trachemys scripta
(Barlow, 1976) y posiblemente, aves
acuaticas como el pato chancho,
Phalacrocorax violacea (=brasilensis;
Brant) . Aunque el guapote es el mas
grande de Jos congéneres que compiten por
sitios de anidacioén, todos ellos son
depredadores de sus crias, excepto la
tortuga y el pato chancho. C. dovii no
pierde su nido ni termina la crianza en
fracaso con tanta frecuencia como los otros
ciclidos (McKaye, 1977a). No se
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evidenci6 ninguin intento de depredacion en
nidos de C. dovii por adultos de otro ciclido
grande eomo el guapote barcino, C.
managiiense (Gunther). Las
observaciones de este estudio coinciden
con las de McKaye (1977b), al asegurar
que el guapote barcino se encuentra
alrededor de los nidos de C. dovii, pero
se mantiene escondido entre piedras,
probablemente para evitar ataques de otras
especies mas pequefias y también porque
nunca se aparea debajo de la zona de
vegetacion.

El comportamiento del guapote al
acercamiento del buzo observador y la
preferencia de la hembra por las
profundidades para su anidacién (McKaye,
1977 a.), pueden ser el resultado de su
adapcién a la presencia de grandes
depredadores como los lagartos. Aunque
en la actualidad no se encuentran lagartos
en la Laguna de Xiloa, probablemente
existieron hasta hace unas décadas.

Lapareja de C dovii permite que parejas
de C. dovii y C. citrinellum se apareen
cerca de sunido, pero no tolerala preseﬁcia :
de peces que no manifiestan colores de
apareamiento. El cambio de color que
experimentan los ciclidos, puede servir
como sefial de comunicacién importante
entre ellos en el sitio de anidacién. Se
encontraron varios peces muertos alrededor
de algunos nidos de C. dovii, obviamente
agredidos por uno de los padres que cuidaba
lacria.

El'mecanismo de seleccién del conyuge en
laespecie C. dovii todaviano es claro. Sin
embargo, se puede notar varios rasgos. En
el tiempo de apareamiento, frecuentemente,



los machos y las hembras se pelean.por el
territorio y posiblemente por el cényuge;

pero una vez que desova la hembra, la

frecuencia de luchas territoriales disminuye.
Es evidente que, en algunos casos, el ma-
cho, en los primeros dias, esta presente en
la seleccion y defensa del territorio, pero en
muchos nidos de los observados no se
encontro presencia del macho en o cerca

del nido en que habia desovado la hembra,

en el transcurso de menos de 24 6 48 horas.
El comportamiento del macho en el

apareamiento y cuido de la cria, cs

claramente facultativo; se caracteriza porque

varia entre monogamia y poligamia, y porel
abandono del sitio de anidacién después del

desove.

En cada nido donde se observé al macho
que participa en el desove, éste es siempre
mas grande que la hembra con la que se
aparea y mas grande que todas las hembras
del area. Aparentamente, los guapotes mas
grandes son los mas exitosos en lograr
aparearse con hembras. Aunque no es claro
si es la hembra o el macho el que hace la
eleccidn, si es claro que coinciden en el
_apareamiento clasificado por tamafio. Este
- mismo hecho es experimentado en otros
' peces ciclidos de la Laguna de Xiloa
' (McKaye, 1986).

Aunque C. dovii disfruta de una tasa de
- éxito mayor que la de otros peces ciclidos
“*de la Laguna de Xilog, su frecuencia de

- anidacién es mucho menor que C.
~citrinellum, C. nigrofasciatum y N.
- nematopus. La edad de madurez, no se
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conoce, pues es mas dificil estimar edades
por. métodos utiles, en aguas con
temporadas mas pronunciadas. Esposible

-que las restricciones de su dieta, la

depredacion por adultos de C. dovii, C.

‘managuense, y G. dormitor en la edad
~ juvenil, 1a depredacion por peces nocturnos,
el acceso a oxigeno en las profundidades y

la pesca deportiva, afecten a la poblacion
que alcanza la madurez. También, hay

“posibilidad de depredacion del C. dovii por

el pato chancho, Phalacrocorax violacea.
Un dormidcro de mas de 4000 individuos
de esta ave existe en la orilla de la Laguna
de Xilod y se ha encontrado en nuestras
redes experimentales, a profundidades de

més de 50 pies.

De hecho, desde hace mas de veinte afios,

se hanotado una disminucién marcada en
lapesca de C. dovii (Villa, 1982), tal que
coincide con la pesca intensiva del guapote
y del tiburén en el Lago Cocibolcay con la
introduccién de la tilapia africana en los
grandes lagos (McKaye, et al. 1998). Ya
se ha demostrado que algunos aspectos del
manejo, en particular, la manipulacion del
substrato, puede aumentar el habitat
apropiado para C. dovii (Lim, et al. 1976).
Es claro que la sedimentacién que se sucede
en los Grandes Lagos y las lagunas
cratéricas, causada por la agricultura y el
despale, afectan negativamente a las
poblaciones de C. dovii. Se recomienda
efectuar estudios del potencial pesquero del
guapote lagunero y también de aspectos
necesarios para su conservacion en sitios
naturales.
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